FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918 din Alba lulia
1.2 Facultatea De Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul De Stiinte Sociale

1.4 Domeniul de studii Psihologie

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea Terapie ocupationala/ terapeit ocupational

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei TERAPIE OCUPATIONALA IN Cod: TO304
PEDIATRIE

2.2 Titularul activitatilor de curs ASOC. DR. CIBIAN STEFAN

2.3 Titularul activititilor de seminar ASOC. DR. CIBIAN STEFAN

2.4 Anul de studiu ‘ i ‘2.5 Semestrul ‘ 1 ‘ 2.6. Tipul de evaluare ‘ E ‘ 2.7 Regimul disciplinei | Op.

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 | dincare 3.2 curs 2 | din care 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din Planul de invatamant 42 | dincare3.5curs | 28 | dincare 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 5
Examinari 3
Alte activitati.... 0
3.7. Total ore studiu individual 58

3.8. Total ore din planul de invitimant 42

3.9 Total ore pe semestru 100

3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum
[ )

4.2 de competente °

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Participare activa

Lectura bibbliografiei recomandate
Documentare suplimentara

Elaborarea si sustinerea prezentarilor planificate
Participare activa

5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului

6. Competente specifice acumulate




Competente profesionale

C4.1 Utilizarea adecvata a conceptelor, metodelor si instrumentelor specifice interventiei de
terapie ocupationald(individuald, de grup si organizationald) in comunicarea profesionald

C4.2 Explicarea modalitatilor de interpretare a rezultatelor unei evaludri din perspectiva
determinarii, prioritizarii si organizarii interventiei terapeutice raportate la nevoile ocupationale
ale clientului

C4.3 Implementarea strategiilor de promovare proactiva a furnizarii de servicii la nivel local, in
corelatie cu nivelul local al starii de sandtate si al cerintelor sociale

C4.4 Utilizarea analizei SWOT si/sau altor criterii de analiza a calitatii interventiilor, pentru
implementarea strategiilor de management si a metodelor de promovare a terapiei ocupationale,
n diverse contexte.

C4.5 Realizarea programelor de promovare a activitatilor care raspund nevoilor si drepturilor
clientilor pentru ocupatiile lor zilnice, pornind de la relatia ocupatie — stare de sanatate — stare
de bine

Competente
transversale

CT1 Abordarea obiectiva si argumentatd atat teoretic, cat si practic, a unor situatii - problema
in vederea solutionarii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice
asistentei sociale

CT2 Aplicarea tehnicilor de muncéd eficientd in echipa transdisciplinard pe diverse paliere
ierahice la nivel intra- si interorganizational

CT3 Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala si identificarea resurselor si
modalitatilor de dezvoltare personala si profesionala in scopul insertiei si adaptarii la cerintele
pietei muncii

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general e  Cunoasterea notiunilor de bazi si a mecanismelor managementului de caz

al disciplinei

7.2 Obiectivele
specifice

e Saisi insugeascd notiunile si conceptele de baza din domeniul
managementului de caz

e  Sa detind cunostinte privind interventia sociala

e Si analizeze date semnificative pentru caracterizarea problematicii sociale a
individului si sa elaboreze planul de interventie

8. Continuturi

Curs Metode de predare Nr.ore
Impactul disfunctiilor pediatrice asupra performantei Prelegere
ocupationale. Rolul terapiei ocupationale in pediatria gere,
- Conversatie
preventiva.
Caracteristicile anatomice si functionale ale copilului in
fiecare etapd de crestere si dezvoltare: prenatald,
postnatala (nou nascut, sugar, copil mic, prescolar, scolar, | Prelegere,
adolescent) Evaluarea noului nascutului la nastere, | Exemplificari
bilantul neuromotor al sugarului si copilului mic prin | Conversatie
aprecierea motricitagii spontane, a celei dirijate si
provocate.
. . .. .. L. . | Prelegere,
Terapia ocupationala in tulburdrile de nutritie si boli ger <.
L o . » . Exemplificari
asociate : malnutritia, obezitatea, rahitismul carential. .
Conversatie,
. T . . . . | Prelegere,
Terapia ocupationald in infirmitatea motorie centrala si gere,
. . . Exemplificari
afectiuni neurologice periferice. )
Conversatie,
. A . . . Prelegere,
Terapia ocupationald in bolile aparatului respirator ger o
e . - Exemplificari
pneumoniile, astmul bronsic la copil. .
Conversatie,
. A . . . Prelegere,
Terapia ocupationald in bolile aparatului cardiovascular : ger o
. . Exemplificari
malformatiile congenitale de cord. .
Conversatie,
Terapia ocupationala in bolile aparatului cardiovascular : | Prelegere,




malformatiile congenitale de cord. Exemplificari
Conversatie,
Terapia ocupationald in boli genetice : anomalii de numar 4
ale cromozomilor (trisomia 21, sindromul Turner), cu
transmitere recesivi legatd de cromozomul X (hemofiliile, | Prelegere,
distrofia musculara progresiva), cu transmitere autosomal | Exemplificari
recesiva (mucoviscidoza, atrofia musculard progresiva), | Conversatie,
cu transmitere autosomal dominantd (achondroplazia,
osteogeneza imperfectd).
Terapia ocupationald in ortopedie pediatrica :malformatii 2
congenitale ale aparatului locomotor ( luxatia congenitala | Prelegere,
de sold, piciorul strdmb congenital, torticolisul | Exemplificari
congenital),  osteocondropatii  localizate,  scolioza | Conversatie,
(sugarului, infantila, juvenild).
Terapia ocupationald in traumatologie pediatricd: | Prelegere, 2
particularitatile aparatului locomotor la copil, entorse, | Exemplificari
luxatii, fracturi. Conversatie,
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8.2 Seminar/laborator Metode de predare Nr.ore
Bilantul neuromotor al sugarului si copilului mic | Prezentiri, dezbateri, 2
prin aprecierea motricitatii spontane, a celei | Studii de caz

dirijate si provocate.

Gimnastica respiratorie la sugar si copilul mic; | Prezentari, dezbateri, 2
protocolul de terapie ocupationala la copiii cu | studii de caz

afectiuni respiratorii.

Evaluarea copiilor cu afectiuni reumatismale — | Prezentiri, dezbateri, 2
programe de de terapie ocupationald in artritele | studii de caz

juvenile.

Evaluarea copiilor cu boli genetice — programe de | Prezentari, dezbateri, 2
terapie ocupationald de stimulare a copiilor cu | studii de caz

trisomie.

Programe de terapie ocupationald utilizate 1n | Prezentiri, dezbateri, 2
tratamentul  manifestarilor  respiratorii  din | studii de caz

mucoviscidoza.

Programe de terapie ocupationala in bolile | Prezentari, dezbateri, 2
musculare ereditare. studii de caz

Programe de terapie ocupationala in bolile | Prezentari, dezbateri, 2
musculare ereditare. studii de caz
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Pon(_;ierev
din nota finala
Volumpl si corectitudinea Lucrare serisi 40
cunostintelor
10.4 Curs Rigoarea stiintificd a limbajului Lucrare scrisa 10
Organizarea continutului Lucrare scrisa 10
Originalitatea Lucrare scrisa 10
. . . Fisa de evaluare studiu de
10.5 Seminar/laborator Sustinerea unui studiu de caz caz 20
Participare activa la seminarii Fisa de evaluare seminar 10

10.6 Standard minim de performanta

e 50% rezultat dupa insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Data avizarii in Departament Semnitura Directorului de Departament




