FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2017-2018

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia

1.2 Facultatea

Drept si Stiinte Sociale

1.3 Departamentul

Stiinte sociale

1.4 Domeniul de studii

Terapie ocupationala

1.5 Ciclul de studii Licenti
1.6 Programul de studii/ Calificarea Terapie ocupationali/ terapeut ocupational
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Terapie ocupationala in pediatrie |Cod: TO 304
2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. univ. dr. Liviu Stoica
2.3 Titularul activitatilor de seminar Prof. univ. dr. Liviu Stoica
2.4 Anul de studiu 11| 2.5 Semestrul I | 2.6. Tipul de evaluare E | 2.7 Regimul Op
disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 4 |dincare3.2curs | 2 | dincare 3.3 seminar/laborator 2
3.4 Total ore din Planul de invatamant 56 | dincare3.5curs | 28 | din care 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 7
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat
Examinari
Alte activitati....
3.7. Total ore studiu individual 49
3.8. Total ore din planul de invitimant 56
3.9 Total ore pe semestru 105
3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

Participare activa

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Lectura bibliografiei recomandate

Documentare suplimentara

Elaborarea si sustinerea prezentarilor planificate
Participare activa

6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale

C3.1 Utilizarea conceptelor, teoriilor si modelelor terapiei ocupationale in comunicarea din cadrul
screening-ului si evaludrii nevoilor ocupationale ale clientului

C3.2 Explicarea si interpretarea teoriilor/ conceptelor/situatiilor in contextul evaluarii performantei
ocupationale prin abordare top-down, utilizdnd cunostinte de baza din domeniu, precum si observatii
informatii obtinute in mod propriu

C3.3 Aplicarea principiilor practicii bazate pe dovezi, analizei conflictelor si autoanalizei in rezolvarea
unei probleme/situatii aparute in contextul evaluarii complexe persoana-mediu-ocupatie
C3.4 Utilizarea rationamentului, evaludrii sumative si cuantificarii performantelor ocupationale pentrul
a aprecia calitatea, meritele si limitele proceselor/programelor/proiectelor avand ca punct de plecare
nivelul de satisfactie al clientului

C3.5 Realizarea demersurilor practice de analizd tranzactionald persoana - mediu - ocupatie pentru|
identificarea nevoilor de interventie prin terapie ocupationala.




OCUpationale.

nivel intra-si interorganizational .

Competente
transversale

pietei muncii.

CT1 Abordarea obiectiva si argumentatd atdt teoretic, cat si practic, a unor situatii -problema in|
vederea solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice terapiei

CT2 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa transdisciplinara pe diverse paliere ierahice la

CT3 Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionald si identificarea resurselor si
modalitatilor de dezvoltare personala si profesionala inscopul insertiei si adaptarii la cerintele

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al disciplinei

e Pregitirea teoreticd si practica a studentilor In vederea recuperarii copiilor cu diferite afectiuni:
respiratorii, neurologice, metabolice si de nutritie, ortopedice, reumatismale, malformatii osteo-
articulare, anomalii cromozomiale, tulburari din spectrul autist etc.

7.2 Obiectivele e fInsusirea cunostintelor necesare elabordrii si adaptarii programelor de recuperare prin terapie
specifice ocupationald la cele mai frecvente afectiuni pediatrice.

8. Continuturi

Curs Metode de predare Observatii
Impactul disfunctiilor pediatrice asupra performantei ocupationale. Prelegere, 4 ore
Conversatie
Caracteristicile anatomice si functionale ale copilului in fiecare etapa de
crestere si dezvoltare: prenatald, postnatald (nou nascut, sugar, copil
mic, prescolar, scolar, adolescent). Evaluarea noului nascutului la | Prelegere, 4 ore
nastere, bilantul neuromotor al sugarului si copilului mic prin Conversatie
Aprecierea motricitatii spontane, a celei dirijate si provocate.
Terapia ocupationald in tulburdrile de nutritie si boli asociate: | Prelegere,
.\ ) . . . 2 o0re
malnutritia, obezitatea, rahitismul carential. Conversatie
Terapia ocupationala in infirmitatea motorie centrala si afectiuni | Prelegere, 4 ore
neurologice periferice. Exemplificari
Terapia ocupationald in bolile aparatului respirator. Prelegere, 4 ore
Conversatie
Terapia ocupationald in bolile aparatului cardiovascular: malformatiile | Prelegere, 2 ore
congenitale de cord. Exemplificéri
Boli reumatice: RAA, artrite juvenile. Prelegere, 4 ore
Conversatie
Terapia ocupationala in boli genetice: : anomalii de numar ale
cromozomilor (trisomia 21, sindromul Turner), cu transmitere
recesivd legatd de cromozomul X (hemofiliile, distrofia musculard | Prelegere, 2 ore
progresiva), cu transmitere autosomal recesivd (mucoviscidoza, atrofia | Conversatie
musculard  progresivd), cu transmitere autosomal dominantad
(achondroplazia, osteogeneza imperfecta).
Terapia ocupationald in ortopedie pediatrica: malformatii congenitale
ale aparatului locomotor (luxatia congenitala de sold, piciorul stramb Prelegere
congenital, torticolisul congenital), osteocondropatii localizate, scolioza . 2 ore
L. e - o Conversatie
(sugarului, infantila, juvenild).
Terapia ocupationalda in traumatologie pediatrica: particularitatile Prelegere
aparatului locomotor la copil, entorse, . 2 ore
Conversatie

luxatii, fracturi.
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B — Metode de predare Observatii
Bilantul neuromotor al sugarului si copilului mic prin aprecierea | Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
motricitdtii spontane, a celei dirijate si provocate.

Gimnastica respiratorie la sugar si copilul mic; protocolul de | Prezentiri, dezbateri, studii de caz 2 ore
terapie ocupationald la copiii cu afectiuni respiratorii.

Evaluarea copiilor cu afectiuni reumatismale —programe de de | Prezentiri, dezbateri, studii de caz 2 ore
terapie ocupationald in artritele juvenile.

Evaluarea copiilor cu boli genetice —programe de terapie | Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
ocupationala de stimulare a copiilor cu trisomie.

Programe de terapie ocupationald utilizate 1in tratamentul | Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
manifestarilor respiratorii din mucoviscidoza.

Programe de terapie ocupationald in bolile musculare ereditare Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
Programe de terapie ocupationald in bolile musculare ereditare. Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
Bibliografie
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Second Edition, Slack Incorporated.
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Therapy, Second Edition.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile sunt in permanentd actualizate cu cele mai noi cercetdri din tard §i strdindtate in domeniul metodologiei
sociale. Se are in vedere §i 0 comunicare cu asociatii profesionale (CNASR) sau sociologice (ARS Romdnia si SSR)
pentru a primi propuneri de continut i abordare.

Se utilizeaza articole din bazele de date INFOCERCETARE indeosebi la seminar.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Por;?gleédm nota

VOIum.ul 9l pitepilimaines Colocviu/examen oral 40
cunostintelor

10.4 Curs Rl.g.oarea stiintifica a limbajului Colocviu/examen oral 10
utilizat
Organizarea expunerii Colocviu/examen oral 10
Originalitatea Colocviu/examen oral 10

10.5 Seminar/laborator Sus;_m_erea UnU.I [eferat - ngl de evaluare seminar 20
Participare activa la seminarii Fisa de evaluare seminar 10

10.6 Standard minim de performanta

e 50% rezultat dupi insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii
21.09.2017 Semnatura titularului de curs

Prof. univ. dr. Liviu Stoica




Data avizdrii In departament Semnétura director de departament

29.09.2017 Conf. univ.dr. Célina Ana Butiu



