FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2017-2018
1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea ,,1 Decembrie 1918” din Alba lulia
1.2 Facultatea Drept si Stiinte Sociale
1.3 Departamentul Stiinte sociale
1.4 Domeniul de studii Terapie ocupationala
1.5 Ciclul de studii Licenti
1.6 Programul de studii/ Calificarea Terapie ocupationali/ terapeut ocupational
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei Terapie ocupationala in deficiente mintale si senzoriale |(Cod: TO
205
2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. univ. dr. Liviu Stoica
2.3 Titularul activitatilor de seminar Prof. univ. dr. Liviu Stoica
2.4 Anul de studiu 1 2.5 Semestrul | 1 | 2.6. Tipul de evaluare 2.7 Regimul disciplinei | O
p
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptamana 3 |dincare3.2curs | 2 | dincare 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din Planul de invatamant 42 | dincare3.5curs | 28 | dincare 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 22
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati.... 2
3.7. Total ore studiu individual 58
3.8. Total ore din planul de invitiméant 42
3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Participare activa

Lectura bibliografiei recomandate
5.2 de desfasurare a Documentare suplimentara

seminarului/laboratorului

Participare activa

Elaborarea si sustinerea prezentarilor planificate




6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C3.1 Utilizarea conceptelor, teoriilor si modelelor terapiei ocupationale in comunicarea din cadrul
screening-ului si evaluirii nevoilor ocupationale ale clientului

C3.2 Explicarea si interpretarea teoriilor/ conceptelor/situatiilor in contextul evaludrii performantei
ocupationale prin abordare top-down, utilizdind cunostinte de baza din domeniu, precum si observatii/
informatii obtinute in mod propriu

C3.3 Aplicarea principiilor practicii bazate pe dovezi, analizei conflictelor si autoanalizei in rezolvarea unei
probleme/situatii aparute in contextul evaludrii complexe persoani-mediu-ocupatie

C3.4 Utilizarea rationamentului, evaludrii sumative si cuantificarii performantelor ocupationale pentru g
aprecia calitatea, meritele si limitele proceselor/programelor/proiectelor avand ca punct de plecare nivelul
de satisfactie al clientului

C3.5 Realizarea demersurilor practice de analizd tranzactionala persoana - mediu - ocupatie pentru
identificarea nevoilor de interventie prin terapie ocupationald.

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul . S . . . . . .
general al e Transmiterea si insusirea principalelor cunostinte despre deficientele senzoriale si mentale si a
disciplinei modalitatilor de interventie a terapiei ocupationale in domeniu.

7.2 Obiectivele
specifice

-Cunoasterea si intelegerea conceptelor de baza din domeniul recuperdrii persoanelor cu deficiente
senzoriale si mentale,

-Cunoasterea si intelegerea rolului terapiei ocupationale cu persoanele cu deficiente senzoriale si mentale
a gradului de afectare a functionarii psihosomatice la pacientii cu diferite tipuri de deficiente.

- Cunoasterea modului de realizare a evaluarii clinice si a capacitatii ocupationale la persoanele cu
deficiente senzoriale si mentale,

-Dobandirea capacitatii de a elabora un plan terapeutic pentru persoanele cu deficiente senzoriale si

mentale.

8. Continuturi

Curs Metode de predare Observatii
Concepte de baza si teorii relevante: deficiente senzoriale si mentale, .
recuperarea ocupat’ionalé, teoria integrarii senzoriale. ’ Prelegere, Conversatie 2 ore
Impactul deficientelor senzoriale asupra capacititii ocupationale Prelegere, Conversatie
Reabilitarea personelor cu deficiente senzoriale si mentale Prelegere, Conversatie 2ore
Managementul deficientelor de auz si vorbire, reabilitarea ocupationald Prelegere, Conversatie 2 ore
Implicatii psiho-sociale ale deficientelor de de vedere Prelegere, Exemplificari 2 ore
Reabilitarea ocupationala a persoanelor cu deficiente de vedere .

Prelegere, Conversatie 2 ore
Terapia ocuapationald pentru persoanele cu deficite cognitive si de Invatare Prelegere, Exemplificari 2 ore
Terapia ocuapationald in cazul persoanelor cu deficiente tactile, Prelegere, Conversatie 2ore
B o el e P A STl A | g, Comrse | 2or
Integrarea senzoriald si reglarea miscarilor: exercitii. Prelegere, Conversatie 2ore
Terapie ocupationala pentru persoanele cu deficiente gustative Prelegere, Conversatie 2ore
Terapie ocupationald pentru persoanele cu deficiente olfactive Prelegere, Conversatie 2 ore
E;:ifﬁ:o%c,lfgf;ﬁ fﬁ:gig.ersoanele cu boli degenerative: dementa, Prelegere, Conversatie 2 ore
Bibliografie
Ayers, a. Jean.(1994), Sensory Integration and the Child. Los Angeles: Western Psychological Services.
DeGangi, Georgia A. et al.(1995) Infant/Toddler Symptom Checklist: A Screening Tool for Parents. Tucson, AR: Therapy
Skill Builders,. (1-800-0763-2306)




Trott, Maryann Colby et al. (2009) SenseAbilities: Understanding Sensory Integration. Tucson, AR: Therapy Skill Builders, .
Brown, C. (2009), Functional assessment and intervention in occupational therapy. Psychiatric Rehabilitation Journal, 32,
162-170.

Downing, D. (2006) The impact of early psychosis on learning. Supported education for teens and young adults. OT practice
11(12), 7-10.

Stoler, C. C., Greuel, J. H. Cimini, L. S., Fowler, M. S. & Koomar, J. A., (2012), Effects of Sensory — enhanced yoga on
symptoms of combat stress in deployed militaru personal. American Journal of Occupational Therapy, 66 59-68.
Scheinholtz, M. B., (Ed.) (2010), Occupational therapy in mental health: Consideration for advanced practice. Betsheda,
MD: AOTA Press.

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
Evaluarea deficientelor senzoriale si mentale Prezentiri, dezbateri, studii de caz 2 ore
Educarea/schimbarea senzoriala, evaluare si interventie: activarea Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore

softurilor de activare a vocii, utilizarea de echipamente de asistare,
utilizarea suprafetelor rugoase, utilizarea de incéltiminte de support.

Interventie de tip terapie ocupationald in deficiente de echilibru si Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
risc de cadere, evaluare si interventie: reabilitarea, modificarea
comportamentului, modificarea mediului, utilizarea de echipamente
de sustinere.

Reabilitarea ocupationald a persoanelor cu deficiente de vedere: Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
evaluare, interventie: modificarea comportamentului, modificarea

mediului.

Recuperarea occupationala a persoanelor cu deficiente mentale: Prezentari, dezbateri, studii de caz 4 ore

evaluare si interventie: utilizarea de strategii compensatorii,
utilizarea echipamentelor de sustinere, modificarea mediului.

Recuperarea independentei functionale, evaluare si interventie: Prezentari, dezbateri, studii de caz 2 ore
echipamente de sustinere, strategii compensatorii.

Bibliografie
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DeGangi, Georgia A. et al.(1995) Infant/Toddler Symptom Checklist: A Screening Tool for Parents. Tucson, AR: Therapy
Skill Builders,. (1-800-0763-2306)

Brown, C. (2009), Functional assessment and intervention in occupational therapy. Psychiatric Rehabilitation Journal, 32,
162-170.

Downing, D. (2006) The impact of early psychosis on learning. Supported education for teens and young adults. OT practice
11(12), 7-10.

Stoler, C. C., Greuel, J. H. Cimini, L. S., Fowler, M. S. & Koomar, J. A., (2012), Effects of Sensory — enhanced yoga on
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Scheinholtz, M. B., (Ed.) (2010), Occupational therapy in mental health: Consideration for advanced practice. Betsheda,
MD: AOTA Press.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile sunt in permanentd actualizate cu cele mai noi cercetari din tard si strdaindtate in domeniul metodologiei
sociale. Se are in vedere §i 0 comunicare cu asociatii profesionale (CNASR) sau sociologice (ARS Romdnia si SSR)
pentru a primi propuneri de continut si abordare.

Se utilizeazi articole din bazele de date INFOCERCETARE indeosebi la seminar.

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Por;;jr?;leédm nota

VOIum.ul si corectitudinea Colocviu/examen oral 40
cunostintelor

10.4 Curs Rl_g_oarea stiintificd a limbajului Colocviu/examen oral 10
utilizat
Organizarea expunerii Colocviu/examen oral 10
Originalitatea Colocviu/examen oral 10

10.5 Seminar/laborator Sus;.m.erea unu'l [eferat - F%S? de evaluare seminar 20
Participare activa la seminarii Fisa de evaluare seminar 10




10.6 Standard minim de performanta

e 50% rezultat dupi insumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.

Data completarii
21.09.2017 Semnatura titularului de curs

Prof. univ. dr. Liviu Stoica

Data avizarii in departament Semnatura director de departament

29.09.2019 Conf. univ.dr. Célina Ana Butiu




