
FIŞA DISCIPLINEI 
 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia 

1.2 Facultatea  De Drept și Ştiinţe Sociale 

1.3 Departamentul Ştiinţe sociale  

1.4 Domeniul de studii Sociologie  

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6  Programul de studii/ Calificarea Sociologie  

 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei SOCIOLOGIE POLITICĂ Soc 314 

2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. univ. dr. Stânea Rodica-Silvia 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. univ. dr. Stânea Rodica-Silvia 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare C 2.7 Regimul disciplinei Op 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care 3.2 curs 2 din care 3.3 seminar/laborator 2 

3.4  Total ore din Planul de învăţământ 56 din care 3.5 curs 28 din care 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 14 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 14 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 12 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

Alte activităţi.... 0 

3.7. Total ore studiu individual 44 

3.8. Total ore din planul de învăţământ 56 

3.9 Total ore pe semestru  100 

3.10  Numărul de credite 4 

 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum 
Sociologie generală, Sociologia opiniei publice, Sociologie economică, Sociologia 

schimbării sociale. 

4.2  de competenţe 
Stăpânirea funcţională a limbajului conceptual de bază din  stiintele sociale 

Cunoașterea aprofundată a sistemului social și a mecanismelor schimbării sociale 

 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  Participare activă  

5.2  de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

 Lectura bibliografiei recomandate 

 Documentare suplimentară 

 Elaborarea şi susţinerea prezentărilor planificate  

 Participare activă 

 



6. Competenţe specifice acumulate  
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 C2.1. Definirea, clasificarea şi alegerea metodelor, tehnicilor  şi procedeelor utilizate în 

identificarea cercetării  şi soluţionării unor probleme sociale 

C2.2.  Exprimarea cauzalităţii problemelor şi conflictelor sociale şi identificarea de resurse şi 

modalităţi pentru rezolvarea acestora 

C2.3. Dezvoltarea şi aplicarea strategiilor de rezolvare a conflictelor şi problemelor sociale 

C2.4. Analiza şi evaluarea situaţiilor de conflict şi a dimensiunii problemelor sociale 
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CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate şi 

răspundere personală faţă de rezultat, pe baza principiilor, normelor şi a valorilor codului de 

etică profesională 

CT2. Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup a capacităţilor empatice de comunicare 

interpersonală şi de asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă 

CT3. Utilizarea eficientă a surselor informaţionale şi a resurselor de comunicare şi formare 

profesională asistată (portaluri Internet, aplicaţii software de specialitate, baze de date, cursuri 

on-line etc.) atât în limba română cât şi într-o limbă de circulaţie internaţională 

 

 

 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

 Cunoaşterea noţiunilor de bază şi a mecanismelor de elaborare a relațiilorde 

comunicare umană, a funcționării entităților sociale și derulării proceselor 

sociale fundamentale. 

7.2 Obiectivele 

specifice 

Obiectivele disciplinei: 

-Să însușească funcțional aparatul teoretic adecvat studiului sociologic 

-Să însuşească operaţional conceptele științei politice 

-Să compare şi să evalueze diversele personalități care se manifestă pe scena politică 

-Să cunoască locul ocupat de sociologia politică în cadrul științelor sociale și 

aspectele aplicative ale acesteia 

 
8. Conţinuturi 
CURS Metode de predare Observaţii 

C1. Noțiuni introductive. Ce este puterea?. Prelegere,  Conversaţie 2 ore 

C2. Sfera politicului Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

C3. Regimuri politice Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

C4. Statul Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

C5. Partidele politice Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

C6. Cetățeanul Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

C7. Democrațiile și tipologia lor Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

C8. Guvernarea ca mecanism de exercitare a puterii Prelegere, Exemplificări 

Problematizarea 
2 ore 

C9.Criza politică Prelegere, Exemplificări 

Problematizarea 
2 ore 

C10. Campania electorală.Votul. 
 

Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 



C11.Comportamentul politic. Participarea politică și  

Refuzul ei. 

Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

C12.Grupuri de interese   Prelegere, Exemplificări 

Problematizarea 
2 ore 

C13.Culturi politice Prelegere, Exemplificări 

Conversaţie 
4 ore 

Bibliografie selectivă 

1. Almond G., Sidney Verba, Cultura civică, Ed. CEU Presss, 1996 

2. Auge, Marc Religie şi antropologie, Editura Jurnalul Literar, 1995 

3. Balandier, Geoges, Antropologie politică
1
, Ed Amarcord, Timişoara, 1998 

4. Balandier , Georges , Scena puterii, Editura Aion, 2000 

5. Barber, Benjamin  Jihad versus Mc.World, Ed. Incitatus, 2002 

6. Benedict, Ruth, Cultura şi comportamentul la români,  Norcross, GA: Criterion Publishing, 2002 

7. Bessis, Sophie Occidentul şi ceilalţi. Istoria unei supremaţii, Runa, 2005 

8. Clastres, Pierre,  Societatea contra statului, Ed. Ararat, 1995 

9. Dahrendorf, Ralf: Conflictul social modern, Bucureşti, Editura Humanitas, Editura Universităţii “ AL. I. 

Cuza “, Central European University Press, 1996 

10. Huntington, Samuel P.,  Ciocnirea civilizaţiilor şi refacerea ordinii mondiale, Ed. Antet, 1997 

11. Gellner, Ernest, Condiţiile libertăţii. Societatea civilă şi duşmanii ei, Polirom, 1999 

12. Gellner, Ernest , Cultură, identitate şi politică, Iaşi, Institutul European, 2001 

Kertzer, David I.,  Ritual, politică şi putere, Editura Univers, Bucureşti, 2002 

13.  Lapierre, Jean William, Viata fără stat ?, Institutul european, Iaşi, 1997 

14.  Lorenz, Konrad, Aşa-zisul rău: despre istoria naturală a agresiunii, Bucureşti, Humanitas, 1998  

15. Preda, Cristian, Introducere în știința politică,Polirom, Iași, 2010                                   

16. Stânea, Rodica-Silvia, Raţionalitatea ieşirii din utopie,2008,Ed. Aeternitas,Alba-Iulia 

17. Teodorescu, Gh., Putere, autoritate şi comunicare politică, Nemira, Bucureşti, 2000; 

 

SEMINAR Metode de predare Observaţii 

1. Introducere – problematica sociologicei politice Exemplificări, Conversaţie 2 ore 

2. Când o problemă este sau devine politică? Exemplificări, Conversaţie 2 ore 

3. Democrație vs. totalitarism. Exemplificări 

Conversaţie 

2ore 

4. Teorii fundamentale privind statul.Statul maximal – statul 

minimal 

Exemplificări 

Problematizarea 

2 ore 

5. Doctrine de dreapta, de stânga și de centru.  Exemplificări 

Problematizarea 

4 ore 

6. Cetățeanul vs. supusul.Tabloul personalității democratului. Dezbatere, Exemplificări 

Conversaţie 

2ore 

7. Teoria democrației moderne. Dialogul Problematizarea 

Exemplificări Conversaţie,  
2 ore 

8. De ce programele electorale diferă de  

măsurile și acțiunile de guvernare? 

Exemplificări Conversaţie 

Problematizarea 

2 ore 

9. Rolul mass-media în democrații 

 

Dezbatere, Exemplificări 

Conversaţie 

2 ore 

10. Forme de participare politică. Elite și mase? Dezbatere, Exemplificări 

Conversaţie 
2 ore 

11. Culturi civice și culturi politice ? Dialogul Problematizarea 

Exemplificări Conversaţie,  

4 ore 

12. Tranziția formă de schimbare a sistemului politic Dialogul Problematizarea 

Exemplificări Conversaţie,  

2 ore 

                                                 

 
 



Bibliografie selectivă 

1. Almond G., Sidney Verba, Cultura civică, Ed. CEU Presss, 1996 

2. Auge, Marc Religie şi antropologie, Editura Jurnalul Literar, 1995 

3. Balandier, Geoges, Antropologie politică
2
, Ed Amarcord, Timişoara, 1998 

4. Balandier , Georges , Scena puterii, Editura Aion, 2000 

5. Barber, Benjamin  Jihad versus Mc.World, Ed. Incitatus, 2002 

6. Benedict, Ruth, Cultura şi comportamentul la români,  Norcross, GA: Criterion Publishing, 2002 

7. Bessis, Sophie Occidentul şi ceilalţi. Istoria unei supremaţii, Runa, 2005 

8. Clastres, Pierre,  Societatea contra statului, Ed. Ararat, 1995 

9. Dahrendorf, Ralf: Conflictul social modern, Bucureşti, Editura Humanitas, Editura Universităţii “ AL. I. 

Cuza “, Central European University Press, 1996 

10. Huntington, Samuel P.,  Ciocnirea civilizaţiilor şi refacerea ordinii mondiale, Ed. Antet, 1997 

11. Gellner, Ernest, Condiţiile libertăţii. Societatea civilă şi duşmanii ei, Polirom, 1999 

12. Gellner, Ernest , Cultură, identitate şi politică, Iaşi, Institutul European, 2001 

13. Kertzer, David I.,  Ritual, politică şi putere, Editura Univers, Bucureşti, 2002 

14. Lapierre, Jean William, Viata fără stat ?, Institutul european, Iaşi, 1997 

15. Lorenz, Konrad, Aşa-zisul rău: despre istoria naturală a agresiunii, Bucureşti, Humanitas, 1998  

16. Preda, Cristian, Introducere în știința politică,Polirom, Iași, 2010                                   

17. Stânea, Rodica-Silvia, Raţionalitatea ieşirii din utopie,2008,Ed. Aeternitas,Alba-Iulia 

18. Teodorescu, Gh., Putere, autoritate şi comunicare politică, Nemira, Bucureşti, 2000; 

 

 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

Volumul şi corectitudinea 

cunoştinţelor 
Lucrare scrisă 40 

Rigoarea ştiinţifică a limbajului  Lucrare scrisă 10 

Organizarea conţinutului  Lucrare scrisă 10 

Originalitatea Lucrare scrisă 10 

10.5 Seminar/laborator 
Susţinerea unui referat  Fişă de evaluare seminar 20 

Participare activă la seminarii Fişă de evaluare seminar 10 

10.6 Standard minim de performanţă 

 50%  rezultat după însumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.  

 

Data completării          Semnătura titularului de curs              Semnătura titularului de seminar 

__________                  ______________________                _________________________ 

 

Data avizării în Departament                                                     Semnătura Directorului de Departament 

 

______________                                                                                  ______________________ 

                                                 
 


