FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea ,,1 Decembrie 1918”

1.2. Facultatea

de Drept si Stiinte Sociale

1.3. Departamentul

Educatie fizica si sport

1.4. Domeniul de studii

Kinetoterapie

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii

Kinetoterapie si motricitate speciala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Semiologie 2.2. Cod disciplina | KMS I 131
disciplinei
2.3. Titularul activitatii de curs Dr. Mocan Teodora
2.4. Titularul activitatii de lucrari Dr. Mocan Teodora
practice
2.5. Anul de IT | 2.6. IV | 2.7. Tipul de C | 2.8. Regimul Op
studiu Semestrul evaluare disciplinei (O —
(E/C/VP) obligatorie, Op —
E optionala, F —
facultativa)
3. Timpul total estimat
3.1. Numar ore pe 4 din care: 3.2. 2 3.3. 2
saptamana curs seminar/laborator
3.4. Total ore din 56 din care: 3.5. 28 3.6. 28
planul de curs seminar/laborator
invatamint
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 24
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 10
si pe teren
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 22
Tutoriat -
Examinari 13
Alte activitati ....... -
3.7 Total ore studiu individual 69
3.8 Total ore din planul de Invatamant 56
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum - anatomie
-fiziologie
4.2. de competente
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului Video proiector
5.2. de desfasurarea a Sala dotata cu tabla
seminarului/laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C1 Proiectarea modulara (Kinetoterapie si motricitate speciala,
Sport si performanta motrica, Educatie fizica si sportiva) si

planificarea continuturilor de baza ale domeniului cu orientare
interdisciplinara.
C2 Organizarea curriculumului integrat si a mediului de




fizica si sportiva).

instruire si invatare, cu accent interdisciplinar (Kinetoterapie si
motricitate speciald, Sport si performanta motrica, Educatie

Competente Nu este cazul

transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al | Insusirea de catre studenti a notiunilor de baza privind
disciplinei semiologia generala (anamneza si examenul obiectiv), a

afectiuni reumatismale

aparatului cardiovascular, respirator, precum si a unor

7.2 Obiectivele specifice | Insusirea de cétre studenti a notiunilor de baza privind

reumatoida)

semiologia generala (simptome, semne, sindroame, examen
paraclinic, foaia de observatie clinica), semiologia unor
afectiuni ale aparatului cardiovascular (angina pectorala,
infarct miocardic, HTA, insuficienta cardiaca), respirator si
locomotor (artroze, spondilita ankilozanta, poliartrita

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare | Observa
tii
Cursul 1. Semiologie generala: definitie, simptome, semen, | Prelegere 2 ore
sindroame, investigatii paraclinice interactiva,
prezentare power
point
Cursul 2. Foaia de observatie clinica : definiie, componente, | Prelegere 2 ore
datele personale ale pacientului, anamneza (motivele | interactiva,
internarii, antecedente  heredo-colaterale, antecedente | prezentare power
personale fiziologice, antecedente heredo-colaterale, conditii | point
de viata, conditii de munca, istoricul bolii) examenul obiectiv
la internare (inspectia, palparea, percutia, ascultatia), foaia de
evolutie si tratament, epicriza
Cursul 3. Examenul obiectiv la internare (inspectia, palparea, | Prelegere 2 ore
percutia, ascultatia) si examenul obiectiv general (starea | interactiva,
psihica, tulburari de constiingd, tulburari de memorie, | prezentare power
tulburari de gandire, tulburari de sensibilitate si de perceptie, | point
tulburari de afectivitate, atitudinea, tipul constitutional si
starea de nutritie, fizionomia si faciesul, mersul, miscarile
involuntare)
Cursul 4. Examenul obiectiv general (examenul | Prelegere 2 ore
tegumentelor, mucoaselor si fanerelor, tulburarile de | interactiva,
pigmentare, leziunile cutanate, examenul parului, examenul | prezentare power
unghiilor, sitemul adipos si muscular, sistemul ganglionar, | point
sitemul osteo-articular, examinarea reflexelor)
Cursul 5. Alterari ale constiintei: tulburarile somnului, | Prelegere 2 ore
pierderile de constientd tranzitorii, pierderi de constientda | interactiva,
prelungite, convulsii, cefaleea prezentare power
point
Cursul 6 si 7. Semiologia aparatului locomotor: sindroame | Prelegere 4 ore
clinice in artropatii, afectari ale musculaturii interactiva,

prezentare power




point

Cursul 8 si 9. Semiologia aparatului respirator: anamneza, | Prelegere 4 ore
examenul obiectiv, metode de investigare a aparatului | interactiva,
respirator, sindroame clinice 1n afectiunile respiratorii prezentare power

point
Cursul 10 si 11 Semiologia aparatului cardiovascular: | Prelegere 4 ore
anamneza, examenul obiectiv, angina pectorald, infarctul | interactiva,
miocardic, hipertensiunea arteriald, insuficienta cardiaca prezentare power

point
Cursul 12 si 13. Semiologia aparatului digestiv: sindroame | Prelegere 4 ore
clinice in afectiuni ale aparatului digestiv, semiologia | interactiva,
afectiunilor hepatice prezentare power

point
Cursul 14. Semiologia aparatului urinar: sindroame clinice in | Prelegere 2 ore
afectiunile renale medicale interactiva,

prezentare power
point

Bibliografie

1. BALAN H., DONCIU D. si colab. - Semiologie medicald, Ed. Medicala, Bucuresti, 2010
2. BOLOSIU H.D. — Semiologie medicala, Ed. Medex, Cluj-Napoca, 1994

3. BRANEA I. D. si colab. - Medicina de familie, vol. I si II, Universitas Company SA,

Bucuresti, 2000

4. MIHAILESCU VINTILA - Breviar de semiologie medicala, Ed. Scrisul Roméanesc, Craiova,

1980

5. MOLDOVAN TIBERIU — Semiologie clinicd medicald, Colectia Alma Mater, Ed.Medicala,

Bucuresti, 1993

6. RIVIS LA. - Semiologie medicald, vol. I si II, Ed. Mirton, Timisoara, 1997

7. STANCIU C. - Semiologie medicala de baza, vol. I, Ed. Junimea, Iasi, 1989
8. STANCIU C. - Semiologie medicala de baza, vol. II, Ed. Junimea, lasi, 1991
9. SUSAN L.M. - Semiologie medicala geriatrica, Ed. Mirton, Timisoara, 2003
10. VOICULESCU M. si colab. - Medicina generala, vol. I, Ed. Medicala, Bucuresti, 1990

8.2. Seminar

1. Simptom, semn, sindrom Discutii 2 ore
2. Anamneza si examenul obiectiv — abordarea bolnavului, Prezentare power | 2 ore
simptomatologia dominanta, istoricul afectiunii. Sindromul point, discutii
febril

Prezentare power | 2 ore
3. Inspectia si palparea point, discutii
4. Examenul obiectiv general: sitemul adipos si muscular, | Prezentare power | 2 ore
sistemul ganglionar, sitemul osteo-articular, examinarea | point, discutii
reflexelor

Prezentare power | 2 ore
5. Lipotimii, sincope, come, convulsii. Cefaleea point, discutii
6. Kinetica articulara — activa si pasiva. Examenul coloanei | Prezentare power | 2 ore
vertebrale point, discutii

Prezentare power | 2 ore
7. Afectari ale musculaturii. Afectiunile sistemului muscular | point, discutii

Prezentare power | 2 ore
8. Explorarea clinica a aparatului respirator point, discutii

Prezentare power | 2 ore
9. Sindroame clinice in afectiunile respiratorii point, discutii
10. Examenul principalelor artere §i caracteristicile Prezentare power | 2 ore

pulsului arterial

point, discutii




Prezentare power | 2 ore
11. Examenul obiectiv al cordului point, discutii

Prezentare power | 2 ore
12. Explorarea clinica a aparatului digestiv point, discutii

Prezentare power | 2 ore
13. Sindroame clinice in afectiuni ale aparatului digestiv point, discutii

Prezentare power | 2 ore
14.Examenul obiectiv al aparatului urinar point, discutii

Bibliografie

1. BALAN H., DONCIU D. si colab. - Semiologie medicald, Ed. Medicala, Bucuresti, 2010

2. BOLOSIU H.D. — Semiologie medicala, Ed. Medex, Cluj-Napoca, 1994

3. BRANEA I. D. si colab. - Medicina de familie, vol. I si II, Universitas Company SA,
Bucuresti, 2000

4. MIHAILESCU VINTILA - Breviar de semiologie medicala, Ed. Scrisul Romanesc, Craiova,
1980

5. MOLDOVAN TIBERIU — Semiologie clinica medicald, Ed.Medicala, Bucuresti, 1993

6. RIVIS LA. - Semiologie medicald, vol. I si II, Ed. Mirton, Timisoara, 1997

7. STANCIU C. - Semiologie medicala de baza, vol. I, Ed. Junimea, Iasi, 1989

8. STANCIU C. - Semiologie medicala de baza, vol. II, Ed. Junimea, lasi, 1991

9. SUSAN L.M. - Semiologie medicala geriatrica, Ed. Mirton, Timisoara, 2003

10. VOICULESCU M. si colab. - Medicina generala, vol. I, Ed. Medicala, Bucuresti, 1990

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din
domeniul aferent programului

Continutul discipliei este coroborat cu asteptarile reprezentatilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 metode de 10.3 Pondere din

evaluare evaluare nota finala

10.4 Curs Evaluare finala Examen scris 70%

10.5 Seminar/laborator | Verificare pe Test de evaluare 10%
parcurs
- Activitate la lucrari | - 20%
practice

10.6 Standard minim de performanta: nota min. 5

- Participare 1n proportie de minim 80% la lucrérile practice

- Elaborarea unui referat de specialitate

- Acumularea unui bagaj minim de cunostinte privind notiunile de semiologie predate la curs
si lucrdri practice

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura
titularului de seminar




